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Conoce nuestra contribucién a la mejora de la calidad de vida de nuestras comunidades

Avances y alianzas que
transforman comunidades

Durante el primer trimestre de 2026, Good
Neighbors ha continuado fortaleciendo su
trabajo comunitario en el departamento de
Carazo mediante alianzas estratégicas con el
sector privado, instituciones publicas y actores
locales. Estas acciones han promovido espacios
educativos y formativos para nifias, nifios y
adolescentes, asi como iniciativas orientadas al
cuidado del medio ambiente y al fortalecimiento
de capacidades comunitarias, generando
aportes significativos en el bienestar y desarrollo
de las familias.
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Kits de higiene y formacion para nifnasy
adolescentes de Ias comunldades de La Conqwsta

A

En una de las comunidades de La
Conquista, Carazo, 47  nifas Yy
adolescentes participaron en un espacio
de aprendizaje y creatividad enfocado en
la higiene menstrual, un tema que
durante mucho tiempo se vivid en
silencio. Acompafiadas por madres,
padres y liderazgos comunitarios, se
generd un ambiente de confianza donde
cada pregunta fue bienvenida y cada voz
tuvo un lugar. A través de dinamicas,
historias y reflexiones, se promovio el
didlogo abierto, contribuyendo a derribar
mitos y estigmas, y transformando Ia
verguenza en conocimiento, seguridad y
orgullo.

El encuentro cont6 con la valiosa
participacion de Diana Navarro, quien
compartié su inspiradora historia “El
Jardin de Lucia”,
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facilitando conversaciones
naturales y significativas sobre el
ciclo menstrual. Asimismo, gracias
al apoyo de Always, se entregaron
kits de higiene menstrual a cada
participante, fortaleciendo el
acceso a insumos esenciales. Este
tipo de iniciativas, construidas
junto a las familias y la comunidad,
continldan promoviendo entornos
mas seguros, asi como
oportunidades de educacion vy
desarrollo con dignidad para nihas

y adolescentes.
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Good Neighbors coordina esfuerzo conjunto
por la limpieza de las playas de Diriamba

En un esfuerzo conjunto por promover la higiene y el cuidado de los espacios
publicos, la empresa Gildan, en coordinacién con las autoridades municipales
de Diriamba, Carazo, y con el acompafiamiento de Good Neighbors, llevo a
cabo una jornada de limpieza en las costas del municipio.

Esta iniciativa refleja el valor de la
articulacion entre el sector privado,
el gobierno local 'y las

organizaciones sin fines de lucro,
con el propdsito de proteger el
medio ambiente y contribuir al
bienestar de las
costeras.

comunidades

La actividad contd con la participacion
voluntaria de colaboradores de Gildan,
quienes  realizaron labores  de
recoleccion de desechos solidos. Como
resultado de la primera jornada, se
logro retirar un total de 735.7 libras de
residuos, aportando significativamente
a la reduccion de la contaminacion en
las playas de Diriamba.

Este tipo de acciones demuestra como el trabajo conjunto puede generar
impactos positivos concretos y fortalecer la conciencia ambiental en beneficio

de todos.

https://goodneighbors.org.ni
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 Good Nelghbors y Claro impulsan Ia

formacion integral de la juventud en Carazo

A través del programa
ASUME, impulsado por Ia
empresa Claro en
colaboracion con Good
Neighbors, adolescentes de
distintas comunidades de
Carazo contindan
fortaleciendo habilidades
para la vida que aportan a su
desarrollo personal y futuro
profesional.  Durante las
sesiones, los participantes
reflexionan sobre su proyecto
de wvida y adquieren
herramientas que promueven
una formacién integral, con el
objetivo de formar jovenes
responsables,
comprometidos y conscientes
de su rol en la sociedad.
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En uno de los talleres,
profundizaron en temas como la superacion
personal, la cortesia y la alegria, a través de

los adolescentes

dinamicas participativas y espacios de
reflexion. Los facilitadores destacaron la
importancia de vencer los miedos, construir
relaciones basadas en el respeto vy
mantener una actitud positiva ante los
desafios cotidianos. Estas jornadas no solo
fortalecen conocimientos, sino que también
inspiran a los jovenes a reconocer su
potencial y a desarrollar habitos que
contribuyan a su bienestar y al de sus
comunidades.

https://goodneighbors.org.ni
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En coordinacién con el Ministerio de Educacién y bajo el acompafiamiento de
Good Neighbors, se desarrollé una capacitacién dirigida a adolescentes de un
centro educativo en el departamento de Carazo, con el objetivo de promover
la prevencion del consumo de drogas y fortalecer la toma de decisiones
responsables. La jornada fue facilitada por especialistas del Ministerio,
quienes guiaron a los participantes en la reflexion sobre los riesgos asociados
al consumo de sustancias y los desafios que pueden enfrentar en su entorno.

Durante la actividad, se utilizaron
recursos audiovisuales y dinamicas
grupales que facilitaron el analisis de
situaciones cotidianas relacionadas con
la presion social. Los participantes
reflexionaron sobre mitos comunes,
como la idea de que “probar una vez no
tiene consecuencias”, y reconocieron
como estas decisiones pueden afectar su
salud, su rendimiento académico y su
proyecto de vida.

Asimismo, se promovieron estrategias practicas como el apoyo entre pares y
la importancia de pensar antes de actuar. La jornada finalizé con un llamado a
fortalecer la confianza en si mismos y tomar decisiones que contribuyan a su
bienestar y desarrollo futuro.

https://goodneighbors.org.ni
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18 adolescentes se capacitan en buenas

Con el objetivo de promover el uso
seguro y responsable de internet, la
empresa Claro, en articulacién con
Good Neighbors, desarrolld6 una
capacitacion dirigida a 18
adolescentes de comunidades de
Carazo. La actividad promovié buenas
practicas digitales y la prevencién del
ciberbullying, incorporando encuestas

y espacios de reflexibn que
permitieron conocer los habitos
digitales de los participantes,

evidenciando un alto uso de redes
sociales y la importancia de reforzar la
interaccidén segura en linea.

Durante la jornada, se abordaron
temas como el phishing y el grooming
mediante materiales audiovisuales

practicas digitales

gue mostraron situaciones de riesgo
en entornos digitales. Asimismo, se
destacé la importancia de proteger la
informacion personal y fomentar el
respeto en linea, fortaleciendo Ia
capacidad de los adolescentes para
tomar decisiones seguras y

responsables en el entorno digital.

https://goodneighbors.org.ni
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Claro y Good Neighbors fortalecen el rol de los
voluntarios en las comunidades

\We are
6000\ r\/eighbofs
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La actividad reunié a los voluntarios de
la organizacion, quienes reflexionaron

Como parte del compromiso con la
proteccién y el bienestar de la nifiez, se
desarrollé una jornada de capacitacién
dirigida a voluntarios de Good
Neighbors que acompafian procesos de
patrocinio y educacion, en articulacion
con la red de voluntariado de Claro
Nicaragua.

sobre el papel que desempefian en la 1%

promocion y garantia de los derechos
de nifas, nifios y adolescentes. El
inici6 con wuna dinamica

espacio
participativa en la que compartieron
sus aspiraciones y deseos para la
nifiez, fomentando un ambiente de
reflexién y compromiso desde el inicio.

Durante la capacitacion, se abordaron
los derechos fundamentales de la
nifiez, como el acceso a la educacion, la
salud, la identidad, la proteccion y la
participacion, a través de dinamicas
grupales, ejercicios  practicos vy
evaluaciones que permitieron medir
los conocimientos adquiridos. Los
resultados evidenciaron una mayor
comprension de estos derechos y del

rol activo que deben asumir como
voluntarios en su promocion.
Asimismo, se destacé la importancia de
continuar fortaleciendo Sus
capacidades para identificar situaciones
de riesgo y contribuir al desarrollo
integral de la nifiez en las comunidades
donde realizan su labor.

https://goodneighbors.org.ni



Agradecemos profundamente el compromiso de empresas
como Claro Nicaragua, Gildan y Always, que en lo que
va del afio nos han brindado su apoyo

en las comunidades de Carazo.
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Gracias a su valiosa contribucidn, es posible sequir
impulsando acciones que aportan a la mejora de la
calidad de vida de nifas, nifios, adolescentes y
sus familias

Empoderando personas, ¥ Good
tranformando comunidades | — Neighbors
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@ Seminole Hotel, 3 blocks north, half block west,
House N33 on the right side. Managua, Nicaragua

@ @GNNICA
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